Zakladné piliere investovania

1. Co je investovanie

Investovanie je spdsob, ako nechat peniaze pracovat a zhodnocovat sa v ¢ase. Jednym z nastrojov na to
su ETF (exchange-traded fund, teda burzovo obchodovany fond). Ide o fond, ktory sa obchoduje na burze
podobne ako akcia, no vo vnutri drzi desiatky az tisicky réznych cennych papierov naraz. Kipou ETF mbzete
investovat do Sirokého koSa realnych firiem a ich produktov, trzieb a ziskov. Akciové trhy preto nie su len
grafy a percentd, ale podiel na hospodarstve a firméach, ktorych tovary a sluzby denne vyuzivame. Okrem
akciovych existuju aj dlhopisové ETF. Dlhopisy zvyCajne prinasaju nizsi, no stabilnejsi vynos a v portfoliu
pbésobia ako timiaci prvok voci vykyvom akciovej zlozKy.

Hlavnhym dévodom, preco investovat, je inflacia. Peniaze leziace na beznom ucte alebo v hotovosti
postupne stracaju kupnu silu, to znamena, ze za rovnaku sumu si 0 par rokov kupite menej. Dlhodobé
investovanie je nastroj, ako tento efekt zmiernit a chranit kipnu silu Uspor v ¢ase. Hodnota investicie vSak
mobze v jednotlivych obdobiach aj klesnut, ¢o je prirodzena sucast investovania. Délezité je v takych chvilach
nepodlahnut panike (viac v kapitolach o riziku a psycholégii investovania).

Klucovymi faktormi uspechu su ¢as a pravidelnost. Vdaka zlozenému uroéeniu sa zhodnocuju nielen vase
vklady, ale aj vynosy, ktoré ak uz boli dosiahnuté. Zlozené uroCenie znamena, ze sa nezhodnocuje len vasa
pbvodna investovana suma, ale postupne aj vSetky vynosy, ktoré uz tato suma medzi¢asom priniesla. Inak
povedané, vynos z jedného roka sa v dalSom roku stava sucastou zakladu, z ktorého sa pocita novy vynos,
peniaze tak zarabaju nielen na pévodnom vklade, ale aj samy na sebe. Cim dihie nechate peniaze pracovat,
tym vyraznejsi je tento efekt. K zmysluplnému vysledku vedie aj pravidelné investovanie mensich sum.

Délezity je aj samotny objem uspor: na kone¢nu hodnotu majetku ma ¢asto vacsi vplyv to, kolko dokazete
pravidelne odkladat, nez snaha dosiahnut o nie¢o vysSi vynos.

Pred zaciatkom investovania je uzito¢né ujasnit si svoj ciel a ¢asovy horizont. Na kratkodobé ciele su
vhodnejsie konzervativnejSie rieSenia, zatial ¢o dlhodobé ciele (napriklad déchodok) davaju priestor
rizikovejSim, no historicky vynosnejsim akciovym investiciam. Zlozenie portfélia by malo zodpovedat cielu,
horizontu a vaSej schopnosti znasat riziko.

2. Diverzifikacia: vasa poistka proti vykyvom

Diverzifikacia znamena rozlozenie majetku medzi viacero mensich investicii: rézne firmy, sektory, regiony a
triedy aktiv. Vyhnete sa tak vysokej koncentracii penazi v jednej investicii a zmiernite dopad jej nahleho
prepadu, pretoze vas podrzia ostatné aktiva.

Diverzifikacia pIni dve zakladné ulohy:

1.  Obmedzenie rizika - krizy dopadaju na rb6zne regiony a typy aktiv réznou silou. Ked jedno klesa, iné
mozu rast, &im sa zmierni celkovy prepad portfolia.

2. Zachytenie rastu - vopred sa tazko odhaduje, ktory trhovy segment porastie. So Sirokym rozlozenim
mate istotu, Ze Cast penazi bude vzdy zainvestovana v prave rastucej ¢asti trhu.

Diverzifikacia funguje najlepsie, ked spojite aktiva, ktoré sa nevyvijaju rovnako (maju nizku alebo opacnu
korelaciu). Ked jedno klesa, iné ho moze vyvazit, takze hodnota portfélia kolise menej. Tym znizuje riziko a
zaroven robi dlhodoby vynos stabilnej$im. Praktickym nastrojom $irokej diverzifikacie su ETF (burzovo
obchodované fondy). Jedinym nakupom ziskate uz aj s malou sumou rozlozenie naprie¢ desiatkami az
stovkami firiem, sektorov a regionov.
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3. Riziko ako prirodzena suéast investovania

Riziko pri investovani mézeme rozdelit na dva zakladné druhy. Specifické riziko sa viaze na konkrétnu firmu
alebo dlznika, napriklad zlé rozhodnutia manazmentu, slaby dopyt po produktoch alebo neschopnost
splacat dlh. Pri dlhopisoch sa toto prejavuje ako kreditné riziko, t. riziko, Ze dlznik (Stat alebo firma) nesplati
svoj zavazok v plnej vyske alebo vébec. Toto riziko je mozné eliminovat Sirokou diverzifikaciou naprie¢
velkym podétom firiem, sektorov a regionov (viac v kapitole 2).

Trhové (systémové) riziko naopak vyplyva z celkového vyvoja ekonomiky a nalady na trhoch a tyka sa
vSetkych investicii naraz. Trhové riziko je moznost, Ze hodnota investicie (do¢asne) klesne. Je Uplne
prirodzené, neda sa ho celkom zbavit, no zaroven nie je dévodom na strach. Diverzifikaciou ho uplne
odstranit nemozno, da sa vsak zmiernit dostato¢ne dlhym ¢asovym horizontom.

Plati vztah medzi rizikom a vynosom: &im vysSsie riziko ste ochotny podstupit, tym vySSi vynos je mozné
dosiahnut, no zaroven tym vacsie mozu byt aj straty. Tuto mieru rizika vyjadruje Standardna Skala SRI s
hodnotami 1 az 7, kde vySSie &islo znamena vacsie vykyvy.

Najuc¢innejSim nastrojom na zvladnutie rizika je ¢as. Akcie v kratkom ¢ase koliSu, no na dostato¢ne dlhom
horizonte historicky rastli. Cim dlh&ie investujete, tym je tatisticky mensie riziko straty. Investovanie nie je o
nacasovani trhu, ale o ¢ase stravenom na nom.

Riziko koncentréacie na jednu firmu timi princip indexového investovania, na ktorom su postavené indexové
ETF. ZloZenie indexov sa priebezne meni podla toho, ako sa dari jednotlivym firmam. Uspesné spolo&nosti
Vv nich postupne ziskavaju vacsiu vahu a tie upadajuce z nich vypadavaju. Investovanim do Sirokého indexu
cez ETF tak investujete do prierezu réznych aktiv daného obdobia bez toho, aby ste museli tipovat
konkrétnych vitazov.

Preto je dblezité pocas prepadov nepanikarit. Obdobie, ked trh klesne o viac nez 20 % od svojho vrcholu, sa
oznacuje ako medvedi trh; pre dlhodobého investora je to skoér prilezitost nakupit aktiva za nizSie ceny nez
dbvod predavat.

Stalu uroven rizika pomaha udrziavat aj rebalansing, t,j. pravidelné upravovanie portfélia tak, aby pomer
rizikovejSich a bezpecnejSich aktiv zodpovedal cielu a horizontu investora. V praxi to znamena, ze ked
niektora trieda aktiv (napriklad akciové ETF) v dosledku rastu prevysi svoju planovanu vahu, ¢ast z nej sa
preda a vynos sa presunie do podvazenych tried aktiv, ¢im sa portfolio vrati k pdvodne zvolenej miere rizika.

4. Naklady a poplatky

Naklady patria medzi mala premenné pri investovani, ktoré viete vopred presne poznat a priamo ovplyvnit.
Pri investi¢nych produktoch (vratane ETF) sa najCastejSie stretnete s celkovym nakladovym pomerom
(TER - Total Expense Ratio), ktory zahtia poplatky za spravu fondu, no okrem neho mézu pribudnut aj
vstupné poplatky, transakéné poplatky za nakup a predaj alebo poplatok za vedenie uctu investicnou
spolo¢nostou. Aj zdanlivo maly rozdiel, napriklad jeden percentualny bod ro¢ne na poplatku, dokaze vdaka
zlozenému efektu za dvadsat az tridsat rokov predstavovat rozdiel v desiatkach percent na koneénej
hodnote portfdlia. Preto sa pri vybere investicie oplati pozerat nielen na oCakavany vynos, ale aj na to,
kolko z neho po odpocitani vSetkych poplatkov realne zostane investorovi.

5. Dane a investovanie

Vynosy z investovania mozu podliehat dani z prijmu, priCom presné pravidla sa liSia podla krajiny aj typu
investicného nastroja a v ¢ase sa menia. Kedze sa podmienky mézu lisit podla konkrétnej situacie a
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jednotlivych pomerov investora a legislativa sa mbéze menit, aktualne pravidla je vhodné overit alebo
konzultovat s dafilovym poradcom.

Rozdiel je tiez medzi akumulaénymi a distribu¢nymi fondami. Akumulaéné fondy priebezne reinvestuju
prijaté dividendy a uroky spat do fondu, &im naplno vyuzivaju efekt zlozeného urocenia. Distribu¢né fondy

naopak vynosy vyplacaju priamo investorovi, o mbéze mat vplyv na dan z prijmu.

6. Psycholdégia investovania

Najvacsim rizikom pri investovani ¢asto nie je samotny trh, ale reakcia investora nan. Medzi najCastejSie
chyby patria:

. Panika pri poklesoch: Predaj poCas vypredaja meni do¢asnu stratu na trvalu.

. Honba za vykonnostou: Nakup toho, ¢o v poslednom obdobi najviac rastlo, hoci to ni¢ nehovori o
buducom vynose. Nakup Spekulativnych aktiv.

e Casovanie trhu: Snaha uhadnut najlep$i moment na nakup alebo preda;j.

. Nadmerna sebadbvera: PresvedcCenie, ze dokazete trh systematicky prekonat vlastnym usudkom.

RieSenim je mat vopred jasne definovanu stratégiu, napriklad formou pravidelného investicného planu, a
drzat sa jej aj v obdobiach neistoty. Automatizacia investovania pomaha ¢ast emadcii z rozhodovania
odstranit.

7. Investiény horizont a profil investora

Predtym, nez zaCnete investovat, je uzitocné ujasnit si tri veci: ciel, Easovy horizont a mieru rizika, ktoru ste
ochotni a schopni podstupit.

Ciel urCuje, na ¢o peniaze odkladate. M6ze nim byt rezerva na déchodok, buduca kupa nehnutelnosti alebo
jednoducho zhodnotenie volnych uspor.

Casovy horizont hovori o tom, ako dlho mdzu byt peniaze zainvestované. Pri kratkodobom horizonte (do
dvoch az troch rokov) je vhodnejsie volit konzervativnejSie nastroje s niz8im kolisanim hodnoty, kedZe na
zotavenie z pripadného poklesu nemusi byt dostatok ¢asu. Pri dlhodobom horizonte (desat a viac rokov)
moze portfélio zniest vySSi podiel akcii, kedze kratkodobé vykyvy maju dostatok priestoru sa vyrovnat.

Rizikovy profil zohladriuje nielen to, aku stratu by ste dokazali psychicky uniest, ale aj vaSu finan&nu situaciu,
napriklad ¢i mate pred zacCiatkom dlhodobého investovania vytvorenu finan¢nu rezervu na necakané
vydavky. Tieto faktory spolu ur€uju vhodné zlozenie portfélia medzi akciovymi a dlhopisovymi zlozkami a
hotovostnymi nastrojmi.

Viac informacii o tychto témach najdete v élankoch na blogu Finaxu:
e 10 mytov o investovani
e Ako zarabat vela s minimalnym rizikom: umenie diverzifikacie
e Trhového rizika sa netreba vobec bat
o Ak rizika postupujem pri investovani

Tento materidl bol pripraveny spolocnostou Finax, o.cp., a.s., s clelom poskytnut zakladné informacie o
investovani v ramci marketingovej kampane jej produktov a siuZieb.
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